
INSTRUCCIONES GENERALES DE RECOLLECCIÓN 
DE ORINA (24HORAS) PARA PACIENTES. 

 
 

1. PARA EL PACIENTE: El paciente debe obtener el recipiente apropiado por el espécimen 
de parte del laboratorio.  Debe llevar la orden al laboratorio para que se coloque el 
preservatio apropiado en el recipiente de 24 horas. 

 
2. Vacie su vejiga antes de comensar la colección y no guarde el conteniado.  Tome nota de la 

hora en que vacio su vejiga, pues esa es la hora en que comienza el proceso de colección 
entre las 7:00 las 8:00. 

 
3. Toda la orina debe guardarse en el recipiente por 24 horas.  Se recomienda no orinar 

directamente en el recipiente, pues el preservativo contiene un acido muy fuerte.   
 
4. Exactamente 24 horas después de haber comensado el proceso, debe colectarse un 

espécimen final, aun que esto sea un poco antes del exacto de las 24 horas. 
 
5. Si durante el período de colección usted cree que necesitará otro recipiente, por razones de 

exceso de volumen, debe  regresar al laboratorío con las órdenes apropiadas par obtenerlo. 
 
6. Una vez completada el colección, entrégueselo al encargado del laboratorió junto con la 

orden medica.  Si la Ofecina de Registraccion esta cerrada, puedes registrar y entregar el 
especimen al Emergencia. 

 
ATENCIÓN: ALGUNOS DE LOS FRASCOS CONTIENEN UN POLVO BLANCO.  ESTE 
POLVO ES ÁCIDO BÓRICO.  NO LO VACÍE ALGUNOS FRASCOS CONTIENEN UN 
PRESERVATIVO, LIQUIDO Y TRANSPARENTE.  ESTE ES UN ÁCIDO MUY FUERTE.  
EUITE EL CONTACTO DE ESTE LIQUIDO CON EL PIEL, LOS OJOS, LA ROPA, O EN 
ARTICULOS DEL HOGAR.  NO INHALE LOS GASES QUE ESTE PRESERVATIVO EMITE. 
 
 
 

NOTA POR FAVOR:  SI NO HAY PRESERVATIVO DENTRO 
RECIPIENTE, NECESSITAS ENFRIAR POR LAS 24 HORAS ENTERAS 
(DEL COLLECCION) 
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